FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

COMITATO REGIONALE PUGLIA

E MASTER 200612009

SEZIONE MODULO DATA DOCENTE ARGOMENTO SEDE
M F R A G T
| [ 1 | |
M?llj':"'rLEoL\E“s\éIZ?gNPlER PG1 14-dic-08 doc. FGI Natalicchio e doc. Coni Parte Generale 1 Bari c/o Stadio della Vittoria
GINNASTICA PER TUTTI PS1 10/11/17/18 gen. 09 docente FGI Gaggioli Parte Specialistica GPT Monopoli ¢/o Palestra Adriatica
GINNASTICA PER TUTTI E1 18-gen-09 Esame per la qualifica di Istruttore di Base Monopoli c/o Palestra Adriatica
GINNASTICA PER TUTTI E2 GpT 18-gen-09 Esame per la qualifica di Tecn. Reg. GPT Monopoli c/o Palestra Adriatica
ARTISTICA FEMMINILE PS2 F 25-gen-09 docente FGI Spagnolo Parte Specialistica GAF Bari c/o Palestra Angiulli
M?llj':"'rLEoL\E“s\éIZ?gNPIER PG2 01-feb-09 docente FGI Natalicchio Parte Generale 2 Bari ¢/o Stadio della Vittoria
AEROBICA PS2 A 08-feb-09 docente FGI Occhilupo Parte Specialistica A Ostuni ¢/o Pales. Laboratorio del Benessere
ARTISTICA FEMMINILE E2 F 08-mar-09 Esame per la qualifica di Tecn. Reg.Femm. Monopoli c¢/o Palestra Adriatica
AEROBICA E2 A 15-mar-09 Esame per la qualifica di Gym Trainer Ostuni ¢/o Pales. Laboratorio del Benessere

Le sezioni della Ginnastica

Artistica Maschile

Ritmica

Aerobica

Artistica Femminile
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Ginnastica per Tutti

Trampolino Elastico

n.b.: il Calendario potra essere aggiornato con altri Corsi e Master organizzati durante I'anno sportivo 2009



Federazione Ginnastica d’Italia Comitato Regionale Puglia

PROSPETTO GENERALE DEI PERCORSI DIDATTICI

GINNASTICA per TUTTI

ISTRUTTORE DI BASE (1° livello)
Percorso da sequire —»PG1 +PS1+E1

TECNICO REGIONALE (2° livello)
Percorso da sequire — Titolo di Istruttore di Base + PG2 + PS2 GpT + 3 MASTER + 32 ore di credito
formativo + E2 GpT

ISTRUTTORE FEDERALE (3° livello)
Percorso da seguire  — Titolo di Tecnico Regionale + PG3 + PS3 GpT + 1 MASTER + 188 ore di credito
formativo + E3 GpT

- HEROBIGA E FITHESS

Percorso da sequire —» PG1 + PG2 + PS2 A + 3 MASTER + 32 ore di credito formativo + E2 A
NATIONAL GYM TRAINER (3° livello)

Percorso da sequire  —» Titolo di GYM TRAINER + PG3 + PS3 A + 3 MASTER + 32 ore di credito
formativo + E3 A

Nota: Per questa sezione non esiste il 1° livello

ARTISTICA MASCHILE E FEMMINILE
GINNASTICA RITMICA
TRAMPOLINO ELASTICO

TECNICO REGIONALE (2° livello)
Percorso da sequire —» PGl + PG2 +PS2 + 1 MASTER + 48 ore di credito formativo + E2

ISTRUTTORE FEDERALE (3° livello)

Percorso da seguire — Titolo di Tecnico Regionale + PG3 + PS3 + 1 MASTER + 188 ore di credito
formativo + E3

Nota: il 1° livello esiste solo per la sezione di Ginnastica per Tutti

Legenda:

PG = Parte Generale.

PS = Parte Specialistica.. | contenuti didattici della parte specialistica variano da sezione a sezione..
E = Esame

1/2/3= 1 numeri indicano il livello




	Calendario Corsi e Master 2008-09.pdf
	Percorsi Didattici.pdf

