FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE PUGLIA

Prot. n. 15/10 Bari, 25 gennaio 2010

Via E-mail

Alle Associazioni Sportive Affiliate
Ai Tecnici sez. GAF

Alla D.T.R.F. Barbara Spagnolo

Oggetto: Calendario Attivita Addestrativa di Artistica Femminile anno 2010

Gli incontri sotto indicati si svolgeranno a Brindisi presso la palestra S. Elia (Via Pellizza
da Volpedo — Quartiere S. Elia).

DATA ALLENAMENTO ORARIO

23 Gennaio 1° Collegiale Regionale 15,30/19,15

27 Febbraio 2° Collegiale Regionale 15,30/19,15

28 Febbraio 1° Collegiale Baby 9,30/12,00

25 Marzo Controllo Tecnico pe.r le ginnaste di 15,30/19,00
Categoria

17 Aprile 3° Collegiale Regionale 15,30/19,15

28 Aprile Controllo Tecnico per le ginnaste di

Categoria (eventuale prova gara) 15,3019,00

6 Giugno 4° Collegiale Regionale 9,30/12,30

6 Giugno 2° Collegiale Baby 15,00/18,00
10 Ottobre 5° Collegiale Regionale 9,30/12,30-15,00/18,30

6 Novembre 3° Collegiale Baby 15,30/18,30

7 Novembre 6° Collegiale Regionale 9,30/12,30

Per ulteriori informazioni contattare la D.T.R.F. Barbara Spagnolo cell. 393/0438283,
email spagnolo_barbara@libero.it

I tecnici che non avessero ginnaste inseriti nei collegiali, ma che volessero usufruire
dell’occasione di aggiornarsi, potranno assistere agli allenamenti, ma sara opportuno che
due giorni prima delle date indicate in calendario chiedano conferma alla D.T.R.F.

Cordiali saluti.
I1 Presidente del C.R. Puglia FGI
Lorenzo Cellamare



