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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

COMITATO REGIONALE PUGLIA 
Via Madonna della Rena n. 3 – c/o Stadio della Vittoria 

70123 BARI – telefax 080 5351140 

 

Prot. N. 43/08                                                                                                          Bari, 3 aprile 2008 

 

VIA E-MAIL 

 

Alle Associazioni Sportive affiliate 

Ai Giudici di 1° grado sez. GAM 

Al D.G.R.M. Paolo Laghezza 

Al D.T.R.M. Lenoci Innocenzo 

E,p.c. 

Al D.G.N.M.  Fulvio Traverso 

Alla Federazione Ginnastica d’Italia 

Ai Comitati Regionali 

 

 

Oggetto: CORSO GIUDICI 1° E 2° GRADO DI G.A.M. – ANNO 2008 

 

Il Comitato Regionale Puglia indice il corso in oggetto e comunica quanto segue: 

 

DATE E ORARI: 

Sabato 19 aprile ore 15,00 

Giovedì 24 aprile ore 15,00 

Sabato 10 maggio ore 15,00 

Sabato 17 maggio ore 15,00 

Sabato 24 maggio ore 15,00 (esami) 

 

SEDE: 

MONOPOLI (BA) presso la palestra della A.S.D. GINNASTICA ADRIATICA via Procaccia 

litoranea Santo Stefano. 

 

DOCENTI: 

D.G.R.M. Paolo Laghezza – D.T.R.M. Lenoci Innocenzo  

 

REQUISITI: 

Possono partecipare al corso tutti coloro che abbiano compiuto 18 anni alla data dell’esame e che 

siano cittadini italiani, inoltre per i partecipanti al corso di 2° grado è necessario che: 

• Siano tesserati alla FGI con la qualifica di giudici regionali di 1° grado da almeno 12 mesi 

consecutivi 

• Abbiano operato in tale qualifica nel suddetto periodo 
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Euro 40,00 a persona 

 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

Il pagamento della quota di iscrizione deve essere versata tramite Bonifico Bancario utilizzando i 

seguenti dati: 

Federazione Ginnastica d’Italia Comitato Regionale Puglia 

Banca Nazionale del Lavoro – agenzia 3 – Bari 

C/c 9763  ABI 1005 CAB 04003 CIN B 

IBAN IT29B0100504003000000009763 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Per effettuare l’iscrizione inviare la scheda d’iscrizione allegata debitamente compilata e corredata 

dalla ricevuta di versamento al  seguente numero di fax o indirizzo e-mail: 

FAX 080/5351140 

E-MAIL cr.puglia@federginnastica.it 

 

Per motivi organizzativi SI PREGA VIVAMENTE di inviare le schede 

d’iscrizione alla sede del comitato entro e non oltre il 15 aprile 2008. 
 

 

MATERIALE DIDATTICO 

Tutti i partecipanti dovranno presentarsi al corso con il seguente materiale scaricabile dal sito 

federale www.federginnastica.it alla sezione “DOCUMENTAZIONI” 

 

1. CODICE DEI PUNTEGGI – GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE 2005/2008 

2. REGOLAMENTO DI GIURIA GAM 

3. PROGRAMMA REGOLAMENTO 2008 – SEZIONE GAM 

4. PROGRAMMA PER LA COMPILAZIONE DELLE SCHEDE PER LE GRIGLIE 

DEGLI ELEMENTI 2008  

 

 

La presente circolare è pubblicata sul sito del comitato: www.fgipuglia.com alla sezione “Corsi e 

Master”. 

 

Cordiali saluti. 

 

Il Presidente del C.R. Puglia 

Lorenzo Cellamare 

 

 

 

 

 

 

Allegati: n. 3 (Scheda d’iscrizione e Programma corsi) 
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PROGRAMMA 
 

 

 

GIUDICI REGIONALI DI 1° GRADO 

Caratteristiche  

I corsi avranno carattere tecnico-applicativo, e le lezioni avranno durata complessiva 

minima pari a 20 ore di cui il 60% a carattere pratico illustrativo.  

 

Contenuto tecnico  

Il contenuto tecnico verterà sugli esercizi dell’attività della sezione GAM con particolare 

riferimento agli esercizi per le categorie Allievi (Griglie degli elementi ed esercizi 

obbligatori dove previsti).  

Del Codice dei Punteggi saranno trattati solo gli articoli essenziali per giudicare i ginnasti 

di tutte le categorie nel fattore esecuzione (giuria B) e quelli che riguardano il 

funzionamento della Giuria.  

 

Lezioni teoriche  

Le lezioni teoriche vertono su:  

 

1. Il regolamento della Giuria  

2. Gli articoli necessari del Codice dei Punteggi 

3. Le griglie degli elementi e gli esercizi obbligatori dove previsti  

4. La simbologia relativa alla GAM  

5. Gli articoli di carattere generale e quelli relativi alla sezione GAM del 

Programma Regolamento dell’anno in corso.  

 

Parte tecnica  

Saranno illustrati i diversi elementi delle griglie e gli esercizi obbligatori, i possibili errori 

tecnici e di tenuta e le specifiche penalità, nonché  i necessari riferimenti al vigente Codice 

dei Punteggi, utilizzando immagini videoregistrate.  

  

Coloro che superano gli esami ottengono la qualifica di:  

GIUDICE REGIONALE DI 1° GRADO  
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GIUDICI REGIONALI DI 2° GRADO 

 

Caratteristiche  

Il corso avrà  carattere tecnico-applicativo, le lezioni devono avere una durata complessiva 

minima pari a 20 ore di cui il 60% a carattere pratico illustrativo.  

 

Contenuto tecnico  

Il contenuto tecnico verte unicamente sul programma degli esercizi liberi da Codice dei 

punteggi e da programmi tecnici con Codice facilitato.  

Vengono pertanto trattati:  

 

1. Tutti gli articoli del Codice dei Punteggi,  

2. Le eventuali circolari integrative ed informative,  

 

I candidati dovranno presentarsi al corso già a conoscenza del Codice dei Punteggi.  

 

Lezioni teoriche  

Le lezioni teoriche vertono su:  

 

1. Il regolamento della Giuria  

2. Il Codice dei Punteggi 

3. Gli esercizi liberi facilitati 

4. Le eventuali circolari integrative ed informative 

5. La simbologia relativa alla GAM  

 

Parte tecnica  

Si illustreranno le tecniche esecutive degli elementi che più frequentemente compaiono in 

un esercizio libero, a tutti gli attrezzi mediante l’utilizzo di ginnasti o di immagini 

videoregistrate.  

 

Coloro che superano gli esami ottengono la qualifica di:  

GIUDICE REGIONALE DI 2° GRADO 
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Al Comitato Regionale Puglia FGI 

Via Madonna della Rena n. 3 

70123 BARI 

FAX 080/5351140 

 

 

CORSO GIUDICI REGIONALI CORSO GIUDICI REGIONALI CORSO GIUDICI REGIONALI CORSO GIUDICI REGIONALI     

DI ARTISTICA MASCHILEDI ARTISTICA MASCHILEDI ARTISTICA MASCHILEDI ARTISTICA MASCHILE    

APRILE/MAGGIO 2008APRILE/MAGGIO 2008APRILE/MAGGIO 2008APRILE/MAGGIO 2008    

 

SCHEDA D’ISCRIZIONE  

 

 

Cognome……………………………………………………………………….. 

 

Nome ………………………………………………………………………….. 

 

Luogo di Nascita ……………………………………………………………… 

 

Data di Nascita ……………………………………………………………….. 

 

Via ……………………………………………………………..N. ……….…. 

 

Cap……………..Città ……………….…………………………………Pr….. 

 

Telefono ……………………………………………………………………… 

 

Cellulare ……………………………………………………………………… 

 

Indirizzo e-mail ……………………………………………………………… 

 

        Società di appartenenza ……………………………………………………… 

 

        Numero di Tessera FGI ……………………………………………………… 

 

 

CHIEDO L’ISCRIZIONE A: (barrare la/le casella/e interessata/e) 

 

  Giudici 1° grado     Giudici 2° grado 

      

 

 

VERSO L’importo di € …………..………………………………….......... 
 

 

Autorizzo al Trattamento dei dati trasmessi ai sensi della legge n. 196/2003 

 

 

Data …………………………………..    Firma ……………………………………… 

 


