
 

 

                                             

FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

COMITATO REGIONALE PUGLIA 
Via Madonna della Rena n. 3 – c/o Stadio della Vittoria 

70123 BARI – telefax 080 5351140 

Sito www.fgipuglia.com – e-mail cr.puglia@federginnastica.it 

 

Prot. n. 88/09                Bari, 05 ottobre 2009  

Via E-mail 

 

-Alle Associazioni Sportive Affiliate della Puglia e Basilicata 

-Ai Giudici Regionali di 1° grado sez. RS 

-Alle Tecniche Regionali di Ritmica 

E,p.c. 

-Alla D.T.N.R.S. Piazza Marina 

-Alla R.N.G.R.S. Berardino Paola 

-Alla F.G.I. 

 

OGGETTO: Corso di Formazione per giudici di 1° e 2° grado sez. Ritmica  

 

Il Comitato Regionale Puglia organizza il corso indicato in oggetto che si svolgerà nei  tempi e con 

le modalità di seguito indicate: 

 

SEDE : Bari – presso la sede del Comitato Regionale Puglia – Stadio della Vittoria n. 3 

 

DATE & PROGRAMMA: 
 

15.30 – 17.30 
Regolamento di giuria 
Programmi e regolamento di gara,sezione ritmica 

Sabato 
17 

Ottobre 2009 17.30 – 19.30 
Giuria - modalità di giudizio – simbologia GRS - schede (dichiarazione 
esercizio) 

9.00 - 11.00 
Composizione: Difficoltà  (D1) – Riconoscimento difficoltà  Scrittura - Pratica 
video 

11.00 - 13.00 
Composizione:  Difficoltà d’attrezzo (D2) 
 Scrittura - Pratica video 

15.30 – 17.30 Esercitazioni – Pratica video 

Domenica 
18 

Ottobre 2009 

17.30 – 19.30 Programmi serie C – Pratica video 

15.30 – 16.30 Lettura e trascrizione difficoltà categoria allieve Sabato 
31 

Ottobre 2009 16.30 - 19.30 Composizione: valore artistico 

15.00 - 17.00 Pratica video - schede tutti gli attrezzi Sabato 
7 

Novembre 2009   17.00 - 19.00 Esecuzione – scrittura – pratica video 

9.00 - 11.00 
Attività di squadra – Difficoltà ( D1) 
(solo 2° Grado) 

11.00 – 13.00 
Attività di squadra – Difficoltà d’attrezzo ( D2) 
(solo 2°Grado) 

14.00 – 16.00 
Attività di squadra – Artistico - Pratica video  
(solo 2°Grado) 

Domenica 
8 

Novembre 2009   

16.00  - 18.00 
 Attività di squadra – Esecuzione- Pratica video 
 (solo 2°Grado) 
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Le ore per i giudici di 1° = 20 

Le ore per i giudici di 2° = 28 

Le ore di assenza sono pari a 1/8 del monte ore. 

 

Gli esami  (teorico e pratico) si svolgeranno in data da definire . 

 

DOCENTE: R.R.G.R.S. Prof. Carmela Serrone 

 

REQUISITI: 

Per partecipare al corso di Giudice di 1° grado è necessario aver compiuto 18 anni alla data 

dell’esame. 

Per partecipare al corso di Giudice di 2° grado è necessario: 

- essere tesserato alla FGI con la qualifica di Giudice di 1° grado di Ritmica da almeno 12 

mesi consecutivi ed aver operato in tale qualifica nel suddetto periodo, oppure 

- essere tesserati alla FGI con la qualifica di atleta ed aver indossato la maglia della squadra 

nazionale senior in un incontro o gara ufficiale della FGI, oppure 

- essere tesserato alla FGI con la qualifica di Tecnico Regionale di Ritmica da almeno 12 

mesi.  

 

QUOTA DI ADESIONE 

La quota di adesione è di euro 40,00 da versare il 1° giorno del corso. 

 

MODALITA’ DI ADESIONE 

Per effettuare l’iscrizione inviare la scheda allegata debitamente compilata al seguente numero di 

fax o indirizzo e-mail  

080/5351140 – cr.puglia@federginnastica.it 

 

Per motivi organizzativi si prega vivamente di inviare la scheda alla sede del 

comitato entro e non oltre il 14 ottobre p.v. 
 

 

MATERIALE DIDATTICO 

I giudici devono presentarsi al corso muniti del C.d.P e del Regolamento di Giuria scaricabili dal 

sito federale www.federginnastica.it alla voce DOCUMENTI. 

 

Cordiali saluti. 

 

Il Presidente del C.R. Puglia 

Lorenzo Cellamare 
 

 

Allegato: n.1 


